HOPe: OPORTUNIDADES PARA LA SALUD EN UNA COMUNIDAD VIRTUAL DE AUTOAPRENDIZAJE MULTICULTURAL Y MULTILINGÜÍSTICA

OBJETIVOS

Generales:

1.- Facilitar, a las personas que actúan como agentes de salud (profesionales y ciudadanos) en cuidados formales e informales, el autoaprendizaje y la comunicación sobre la salud y sus determinantes, en el contexto multicultural y multilingüistico en que vivimos como consecuencia de las migraciones y la globalización.

2.- Implementar una comunidad virtual de autoaprendizaje que desarrolle un nuevo paradigma de constructivismo electrónico en el que la comunicación participativa, y no solo la información, se convierta en la estrategia de enseñanza-aprendizaje primordial.

Específicos

1. Facilitar a los agentes de salud (planificadores y gestores, profesionales, ciudadanos, medios de comunicación) los conocimientos necesarios para comprender las diferencias sociales y culturales en la salud, de manera que sean capaces de abordar sus cuidados y su promoción de manera más adecuada.

2. Facilitar la comunicación entre los profesionales de la salud y la población teniendo en cuenta las diferencias culturales, lingüísticas, de género y sociales.

3. Crear las herramientas que faciliten a la totalidad de los agentes de salud el autoaprendizaje compartiendo sus conocimientos y experiencias en el ámbito de la salud.

4. Ofrecer información multicultural, multidisciplinar e intersectorial a los diferentes agentes para que sean capaces de tomar decisiones informadas sobre la salud y la calidad de vida.

5. Facilitar la práctica de un paradigma en la atención de la salud basado en la comunicación, la autonomía, el empoderamiento y la participación de todos los actores, en el seno de una comunidad de aprendizaje con soporte multilingüistico.

6. Promover la reorientación de los servicios sanitarios hacia nuevas estrategias y prácticas participativas en la atención a la salud mediante un proceso de aprendizaje compartido con los usuarios.

7. Concienciar a la población de la importancia de su participación en la promoción de su salud, a través del conocimiento de sus determinantes y de la práctica de sus cuidados en un contexto de respeto multicultural compartido.

8. Centrar la atención en la salud de la infancia en sus aspectos de alimentación, el uso de plantas medicinales, y la prevención de accidentes, y tratarla en el marco de la filosofía de la promoción de salud, para facilitar la concreción en un tema tan amplio como la salud y aumentar la eficiencia de la comunidad de autoaprendizaje.

9. Limitar el ámbito de investigación a idiomas, culturas y contextos geopolíticos concretos, relacionados entre sí por movimientos migratorios y afinidades culturales o lingüísticas, para hacer factible su abordaje a corto plazo y con recursos limitados.

